
Deklaracja uczestnika zajęć KRAV MAGA / Samoobrony 
 
Ja, niżej podpisany/a: 
 
Imię i Nazwisko:…..………………………………………………………………………………. 
 
Adres zamieszkania:………………………………………………………………………………. 
 
Telefon:…………………….………………………………………………………………………. 
 
Przebyte kontuzje:…………………………..……………………………………………………… 
 
 
Oświadczam, że: 
 
 
1. Biorę udział w zajęciach Krav Maga/ Samoobrony organizowanych przez Panda Treningi 
Samoobrony MM Sp. z.o.o ul. Jana Kilińskiego 78A, Nowy-Sącz – 33-300, NIP: 9442244407 
REGON: 122774129 dobrowolnie i na własną odpowiedzialność. 
 
 
2. Jestem świadomy/a charakteru zajęć, które obejmują intensywny wysiłek fizyczny oraz 
 ćwiczenia o podwyższonym ryzyku. 
 
 
3. Posiadam stan zdrowia pozwalający na uczestnictwo w zajęciach, nie mam przeciwwskazań 
lekarskich, a w razie wątpliwości zobowiązuje się do ich konsultacji z lekarzem. 
 
 
4. Zobowiązuje się do przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz poleceń instruktora prowadzącego 
zajęcia. 
 
 
5. Wyrażam zgodę na udzieleni mi w razie potrzeby pierwszej pomocy przedmedycznej. 
 
 
6. Przyjmuję do wiadomości, że organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe 
wskutek nieprzestrzegania przeze mnie zasad bezpieczeństwa, regulaminu zajęć lub poleceń 
instruktora. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Klauzula informacyjna RODO 
 
zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady EU 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. (RODO) informuje, że: 
 
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Panda Treningi Samoobrony MM sp. z.o.o 
ul. Jana Kilińskiego 78A, Nowy Sącz 33-300, NIP 9442244407 REGON 122774129 
 
2. Dane osobowe będą przetwarzane w celu: 
 
- rejestracji uczestnika i prowadzenia dokumentacji uczestnictwa w zajęciach, 
- kontaktu organizacyjnego związanego z prowadzonymi treningami, 
- ewentualnego dochodzenia lub obrony przed roszczeniami. 
 
3. Podstawą prawną przetwarzania danych jest art.6 ust. 1 lit. b RODO (realizacja zajęć) oraz art. 6 
ust. 1 lit. f RODO (prawnie uzasadniony interes administratora). 
 
4. Dane mogą być udostępnione podmiotom świadczącym usługi księgowe, informatyczne i prawne 
na rzecz Administratora – wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji celów wskazanych 
powyżej. 
 
5. Dane będą przechowywane przez okres trwania uczestnictwa w zajęciach, a następnie przez 
okres przedawnienia się ewentualnych roszczeń. 
 
6. Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści danych, ich sprostowania, ograniczenia 
przetwarzania, usunięcia, wniesienia sprzeciwu, a także prawo do przenoszenia danych. 
 
7. Przysługuje Pani/ Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, jeśli uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych narusza przepisy RODO 
 
8. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do uczestnictwa w zajęciach. 
 
 
DATA i PODPIS……………………………………………………………………………….. 
 
 
Zgody dodatkowe 
 
[   ]  - wyrażam zgodę na przetwarzanie mojego wizerunku (zdjęcia, nagrania video) w celach 
promocyjnych klubu, w tym publikację na stronie internetowej,w  mediach społecznościowych oraz 
materiałach promocyjnych. 
 
[  ]  -  wyrażam zgodę na otrzymywanie drogą elektroniczną informacji o wydarzeniach, treningach 
i promocjach organizowanych przez klub.    
 
DATA I PODPIS……………………………………………………………………………………. 


